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TIPO DE INTERVENCIÓN 
 
Sensibilización         Capacitación          Acompañamiento         Seguimiento         Jornada  
 
Otro, Cuál: VERIFICAR LA REALIZACIÓN DE LA JORNADA SALUD ORAL – CICLOVIDA 
PANAMERICANA PIC I ESE Ladera 2023 
 
Virtual:          Presencial:            Individual:         Colectiva: 
 
DATOS DEL ENTORNO 
 
Educativo:         Comunitario:          Laboral:          Institucional:          Otro: ______________ 
 
 
FECHA:  22/octubre/2023        HORA: 08:00 a.m. a 01:00 pm 
 
LUGAR:  Ciclo vida Panamericana – Canchas panamericanas  
 
Nombre Representante del Escenario: 
 

COMUNA INSTITUCIÓN  SEDE  

- -  - 

 
1. DATOS GENERALES DE LA INTERVENCION: 
 
Desde el componente de crónicas del subgrupo de adultez y vejez los contratistas Alexandra Pedroza, 

Carolina Delgado, Luisa Morales, Cesar Vásquez, Mónica Barco y Carolina Giraldo, participaron en 

la verificación y seguimiento presencial en de la realización de la primer Jornada de Salud Oral 

realizada por la ESE Ladera, en el plan de Salud Pública de Intervenciones colectivas PIC I 2023. 

 

2. OBJETIVO: 

Participar en la Verificación y seguimiento de la jornada comunitaria de Salud Oral, realizada por la 
ESE Ladera en el plan de Salud Pública de intervenciones de actividades colectivas contratadas 
PIC I 2023. 

X X  

X  

 X  
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3. CONTENIDOS:  

 
1. Revisión del cumplimiento de las características y especificaciones técnicas para la ejecución 

de la jornada de autocuidado, relacionadas en el componente “mejoramiento de prácticas de 
vida saludable en entornos cotidianos de Santiago de Cali” BP-26003409 

2. Desarrollo de la jornada. 

3. Tareas y compromisos 

 

4. METODOLOGÍA: 
 

Se inició Jornada de Salud Oral, en la Ciclo vida Panamericana de las canchas panamericanas, a las 

8:00 am hasta las 12:30 pm, organizada por la ESE Ladera, para dar respuesta a las acciones 

contratadas de PIC I 2023. 

5. DESARROLLO DE LA INTERVENCION: 
 

Teniendo en cuenta el momento político que vive Colombia se decidió realizar las jornadas de Salud Oral 
y ACV el mismo día en articulación con el ámbito Comunitario de la Secretaria de Salud de Cali.              

Se llevaron a cabo las dos jornadas de Salud Oral y ACV, el domingo 22 de octubre en la Ciclo vida de 
las canchas panamericanas, que realizó la ESE Ladera; para el desarrollo de las jornadas se debían 
cumplir unas especificaciones técnicas las cuales se encuentran consignadas en el contrato que se 
formalizó entre la Secretaria de Salud Distrital de Santiago de Cali y la ESE Ladera en el plan de Salud 
Pública de intervenciones colectivas PIC I 2023. 

A continuación, se listan las especificaciones técnicas para la Jornada de Salud Oral las cuales 
comprenden además la realización de material de IEC. 

 

• Debe realizarse en el mes de Octubre 2023 

• kits de salud oral (cepillo y crema dental en bolsa resellable con logo impreso de la 
Secretaria de Salud Pública del Distrito Especial de Santiago de Cali).  

• Diseño, impresión y entrega de 2.000 volantes media carta, full color, doble cara, con 
contenido sobre las principales patologías de la cavidad oral y la forma de prevenirlas. 

• 20 camisetas estampadas a color alusivas a la salud oral. 
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• Diseño, impresión y entrega de 1000 imanes de nevera, troquelados de 9x5 cm impresos 
a full color, plastificado brillante con información de IEC en salud oral. 

• Diseño, impresión y entrega de 1 pendón roll up de tamaño 2 mt x 1 mt con soporte y 
con imagen corporativa del componente de la salud oral.  

• Entrega de 1 Video clip animado de un minuto, con información de prevención, factores 
de riesgo de las principales patologías en cavidad oral y promoción de sus factores 
protectores. 

• Entrega de 1 Jingle de 30 segundos, alusivos a la salud oral. 

• Diseño, impresión y entrega de 25 Rotafolios con base, tamaño oficio, de 10 páginas, 
impreso por ambas caras, en papel propalcote brillante plastificada de 300 gr la carátula, 
y las hojas internas en propalcote mate de 200 gms sobre salud oral.  

• Suministro de manzana y una botella de agua como refrigerio, por persona. 

 

1. DESARROLLO DE LA JORNADA 
 

La jornada de Salud Oral se realizó el 22 de octubre en la ciclo vida Panamericana, en conjunto con 
la jornada de ACV; se ofertaron múltiples servicios y contó con alta afluencia de público, donde la 
ESE Ladera realizó la convocatoria con dos semanas de anticipación, en articulación con la secretaría 
de deporte y la persona responsable de entorno comunitario de la secretaria de Salud. 

Para esta jornada se articuló con los servicios de Salud Sexual, Vacunación, tamizaje cardio 
metabólico de la Secretaría de Salud; se contó con la unidad móvil de la ESE Ladera donde se realizó 
educación en salud oral, Higiene Oral, Aplicación de barniz de flúor; entrega de Kits de higiene oral a 
menores de 0 a 5 años y de 6 a 12 años y kits de salud oral para adultos, la decoración se hizo con 
bombas, pendones, mesas, asientos, sonido donde se reprodujo el jingle de salud oral. 

Teniendo en cuenta que estas instituciones trabajan diversos temas que son de suma importancia   y 
la educación y atención a la comunidad permite impactar sobre diferentes tópicos, disminuir la morbi 
mortalidad de enfermedades. 

Las mesas de cada uno de los participantes se organizaron separadas permitiendo realizar las                             
labores con mucha tranquilidad y sin interrupciones porque el espacio físico era tan grande que 
permitió desarrollar la jornada muy cómodamente; de igual manera se decoraron las mesas acordes 
a lo que cada grupo trabajaba. 
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El equipo de estilos de vida saludable realizó educación en salud, repartió volantes, utilizó los 
rotafolios y los pendones, se colocaron los jingles de Hipertensión y disminución del consumo de 
cigarrillo y vapeo. 

También se ofertaron otros servicios que no están contenidos en el contrato, pero son de gran 
utilidad a la comunidad y son los siguientes: 

• Tamizaje cardiovascular y metabólico el cual se realizó por la ESE Centro dentro del contrato 
vigente con ellos para tamizar a la población de Santiago de Cali. 

• Educación en estilos de vida saludable y cáncer. 

• Educación en salud sexual y reproductiva, ITS, toma de pruebas de VIH y Sífilis 

• Realización de autoexamen de mama. 

• Vacunación con el esquema del PAI, vacuna de VPH e Influenza. 

LOGROS 

Consolidado de la Jornada de Salud “ACV” y “Salud Oral” 

• Se realizaron 200 intervenciones en educación en salud oral 

• Se realizaron 4 consultas por Higiene Oral 

• Se realizaron 15 Aplicaciones en Barniz de Flúor 

• Se repartieron 110 Kits de Salud Oral a menores y 90 Kits de Salud Oral de Adulto. 

• Se atendieron 204 personas en Educación en Ataque Cerebrovascular. 

• Se atendieron 60 personas en Riesgo Cardiovascular 

• Se atendieron 40 personas en Salud Sexual donde se indicó la Educación en Derechos 

Sexuales y Reproductivos, Prevención ITS y Métodos de Planificación y el Uso de Condón en 

el Componente de Adultos. 

• Se vacunaron 15 personas por Influenza 

• Se realizaron 12 Tamizajes por la ESE Centro. 

• Se repartieron 200 manzanas en la Jornada de Salud Oral 

• Se repartieron 200 botellas de agua, en la Jornada de salud Oral 

• Asistieron 400 personas entre las dos Jornadas de salud Oral y ACV. 
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6. RESULTADOS ALCANZADOS: 
 
Se realizó al 100% al seguimiento y verificación de las especificaciones y actividades contempladas 
en el contrato PIC I con la ESE Ladera para la primera Jornada de salud oral. 

 
7. CUMPLIMIENTO DE OBJETIVOS:  
 

Se da cumplimiento a los objetivos propuestos debido a que se instruye el 100% en el seguimiento 
a las acciones colectivas de PIC I para la primera jornada de salud oral realizada por la ESE 
Ladera.  

 
8. EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 

 

      
 
 
 
 

 

Equipo Salud Oral de la Secretaria de Salud de Cali                                     Equipo SSPD y ESE Ladera 
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Aplicación de Barniz de Flúor a Menores por la ESE Ladera 
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Entrega de Fruta Manzana y Botella de Agua – Refrigerio y Kits de Salud Oral para Menores y Adultos 
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Jornada de ACV – Educación en Salud Sexual y Tamizaje Cardio Metabólico 
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9. LISTADO DE ASISTENCIA   
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Firma ____________________________ 
 
Nombre: CAROLINA GIRALDO VALENZUELA 
Cargo: CONTRATISTA-ODONTOLOGA 
 


